
Chance für Unternehmen

Sport im Sommer? Gerne an der frischen Luft!
Ungenutzte Flächen erschließen oder bestehende anders 
nutzen, Dächer erobern oder Terrassen neu gestalten, mit 
den unterschiedlichen FLEXDEXserien lassen sich spielend 
leicht passende Lösungen schaffen.
 
Ob als Fitnesszirkel, Workoutarea, grüne Rückzugsnische 
oder mobile Yoga-Insel, Zumba-Plateau, Relax-Oase oder 
fürs Outdoor-Personal-Training - nutzen Sie FLEXDEX® so, 
wie Sie es wollen! 

Kombinationsvielfalt

Die einzelnen Module der jeweiligen Serien lassen sich 
individuell zusammenstellen, zu einem späteren Zeitpunkt   
um weitere Module ergänzen und frei in Anzahl oder Anord-
nung kombinieren, immer wieder.

Ausgangsposition          EndpositionAusgangsposition          Endposition

Qualität und Nachhaltigkeit

Cleveres Design, eine hochwertige Produktion „made in 
Germany“ und ehrliche, möglichst umweltschonende
Materialien sowie die Reduktion auf wenige Werkstoffe 
schaffen Produkte mit langer Nutzungsdauer, geringem 
Wartungsaufwand und hoher Recyclingfähigkeit bei 
niedriger Co2-Bilanz.

Material & Ausstattung

Die stabile Rahmenkonstruktion der FLEXDEX® ist aus 
verzinktem, pulverbeschichtetem Stahl (wahlweise auch 
Edelstahl) und mit einem Bodenbelag aus heimischen 
Hölzern, FSC® zertifiziertem Hartholz, EPDM oder einem 
wasserdurchlässigen Korkbelag versehen. Dieser eignet 
sich aufgrund seiner hervorragenden Materialeigenschaften 
perfekt für Workout-, Sitz- oder Liegflächen. 

Kork trocknet schnell ab, heizt sich im Sommer nicht auf 
und fühlt sich selbst in der kühleren Jahreszeit angenehm 
warm an.

Höhenverstellbare Füße an der Plattformunterseite sorgen 
für stabilen Stand und gleichen Unebenheiten oder leichte 
Schrägen des Untergundes aus. 

Dank einer Stapler-/Hubwagenaufnahme lassen sich alle 
Elemente leicht bewegen und umpositionieren. Großzügige 
Abmessungen erlauben eine entspannte Nutzung, optiona-
le Rampen sorgen für leichten, sicheren Zugang und 
Barrierefreiheit.

Aufgrund ihres hohen Eigengewichtes müssen FLEXDEX® 
nicht verankert werden, im Verbund stehend sind sie 
diebstahlsicher und für den öffentlichen Raum geeignet.
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Anordnungsbeispiele der Kreis-Serie

Übungsbeispiele Trainingszirkel

Sport- und Erholungsräume flexibel gestalten

FLEXDEX® sind terrassenähnliche Plattformen mit Aufbauten 
aus den Bereichen Bewegung, Begegnung und Begrünung. 
Auf unterschiedlichen Grundformen basierend ist das System 
modular und beweglich konzipiert. 

Die beliebig in Anzahl und Anordnung kombinierbaren Module 
können überall aufgestellt werden, wo gerade Bedarf besteht. 
Das flexible System eignet sich besonders für den Einsatz bei 
Unternehmen, in Fitness- und Gesundheitseinrichtungen, 
Hotels, Kliniken, Senioren- und Bildungseinrichtungen.

®
Sport- und Erholungsräume flexibel gestalten

Individualisierung; ob Logos, Linierungen, Corporate-Design 
oder Fotomotive, der Kreativität sind kaum Grenzen gesetzt. 
Wir sind auf Ihre Ideen gespannt!

FLEXDEX® lassen sich transportieren, schnell zusammen- 
setzen und nutzen. So können unkompliziert temporäre 
Trainingsoptionen geschaffen werden; das eröffnet nicht 
nur für das betriebliche Gesundheitsmanagement neue 
Möglichkeiten.

Kombination: Ein Photovoltaikmodul mit 
(Info)Display umrahmt von vier Modulen, EPDM Belag.



mobility

socialize

Trainingszirkel by Dr. WOLFF® 
Ganzkörpermobilisation

fitness & yoga

Ganzkörpertrainer I

Ganzkörpertrainer II

Bauchtrainer

Beine-/Gesässtrainer

Hüft-/Rückentrainer

Core-/Stabilitätstrainer

Treffpunkt & Sitzlandschaft
Kombinationsbeispiel Stufen

Trainings-/Workoutfläche
Kombinationsbeispiel Innen-/Außenkreis

relax
Begegnungszone & Ruheinsel

Kombinationsbeispiel

serie serie

parkour
niedrigschwellige Bewegungslandschaft
3- oder 6-teiliges Set

gardening
grüner Pflanz(en)raum
Kombinationsbeispiel

urban

2-schichtiger Korkaufbau

insektenfreundliche 
Vielfalt oder 

Nutz-/Naschgarten


