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Griine Stunden fiir alle —
mit dem barrierefreien Hochbeet Frida

Natur erleben. Gemeinschaft fordern. Lebensfreude schenken.

Inmitten einer Welt voller Hektik, in der das Digitale oft den Alltag bestimmt, wéachst

die Sehnsucht nach etwas Echtem. Nach Erde zwischen den Fingern. Nach frischer

Luft, dem Duft von Krautern — und dem stillen Gliick, Pflanzen beim Wachsen zuzusehen.

Frida ist mehr als ein Hochbeet. Es ist ein inklusiver Ort der Begegnung, der
Entschleunigung und der Verbindung — mit der Natur, mit anderen und mit sich
selbst.

Ob fiir Kinder, Senior*innen, Menschen mit Beeintrachtigung oder im therapeutischen
Umfeld - Frida schafft einen Raum, in dem alle aktiv teilhaben kénnen. Gartnern wird
hier zur sinnstiftenden, gemeinschaftlichen und heilsamen Tatigkeit.

Inklusion, die blitht — Gartnern fiir alle

Unser Hochbeet wurde speziell dafiir entwickelt, Menschen mit und ohne korperliche
Einschrankungen das Gartnern zu ermdglichen. Die teilunterfahrbare Pflanzenwanne
aus Edelstahl erlaubt auch Rollstuhlnutzer*innen einen bequemen Zugang zur Erde.
Die ergonomische Arbeitshohe ist per Handtaster stufenlos héhenverstellbar —

ganz individuell, ganz leicht.

In sozialen Einrichtungen wie Seniorenheimen, Schulen oder Kindergérten férdert Frida
das gemeinsame Tun: Es wird gelacht, beobachtet, gegraben, gepflanzt — und gelernt.
Die Natur wird zum Erlebnis, zum Lehrer, zur Kraftquelle. Besonders in der Gartentherapie
leistet Frida einen wertvollen Beitrag zur Forderung von Motorik, Sinneswahrnehmung,
Kommunikation und emotionalem Wohlbefinden.

Ein Hochbeet, viele Mdglichkeiten — mobil, sicher und nachhaltig

Die hochwertige Verarbeitung sorgt fiir Standsicherheit und konstruktive Sicherheit des
Hochbeets. Diese wurde vom TUV bescheinigt, ebenso die Kippsicherheit. AuRerdem
tragt das Hochbeet das CE-Zeichen, was zeigt, dass es den europdischen Sicherheits-
richtlinien entspricht. Integrierte Schutzmechanismen wie ein Piezo-Sensor und eine
Kontaktleiste verhindern zuverldssig Quetsch- oder Einklemmgefahren.



Frida, der Film

Drei Grofen - fiir jeden Bedarf:

- Klein: 94 x 65 cm bepflanzbare Flache 54 x 74 cm

- Mittel: 139 x 65 cm bepflanzbare Flache 54 x 119 cm
- GroB: 163 x 65 cm bepflanzbare Flache 54 x 144 cm
- auf Wunsch auch mit breiterer Wanne (65 cm)

Durchdacht bis in die Wurzeln
Unser Hochbeet passt sich flexibel an verschiedenste Anforderungen an — mobil,
sicher und pflegeleicht:
- Hohenverstellbar mit 30 cm Hub - fir riickenschonendes Arbeiten auf Augenhdhe
Mobil durch Schwerlastrollen mit Feststellbremsen - flexibel einsetzbar im
Innen- und AuRenbereich
- Pflanzenwanne aus Edelstahl - langlebig, hygienisch, recyclebar
Doppelter Boden aus Lochblech — verhindert Staunésse, sorgt fir gesunde Wurzeln
- Wasserablauf mit Schlauch - einfach, sauber, durchdacht
- Flexibel ansteckbarer Arbeitstisch (30 x 22 cm): schafft Ablageflache direkt
am Hochbeet
- Werkzeugaufbewahrungsleiste: alles griffbereit — kein Suchen, kein Umhertragen

Die Pflanzenwanne ist verantwortungsvoll konzipiert: Auf einer Seite unterfahrbar
(23 cm Pflanztiefe), auf der anderen tiefer (42 cm) - ideal fir flache Kréauter ebenso
wie fir tiefwurzelndes Gemise.

Klimafreundlich, langlebig, mit Herz gebaut

Nachhaltigkeit ist fiir uns keine Floskel, sondern Uberzeugung. Darum besteht das

Hochbeet aus sorgfaltig ausgewahlten, langlebigen Materialien:

- Edelstahl: robust, recyclebar, pflegeleicht — ohne zusétzlichen Korrosionsschutz.

- Massivholz: 15 mm stark, temperaturausgleichend, sicher bei direkter Sonnen-
einstrahlung.

- Austauschbare Bauteile: fiir eine lange Lebensdauer und einfache Reparatur.

Mit Frida férdern Sie nicht nur das 6kologische Bewusstsein, sondern auch das
Versténdnis fiir natiirliche Kreisldufe — spielerisch, sinnlich und praxisnah.



Noch mehr Funktionen - fiir echtes Gartengliick

Unser Hochbeet kann mit praktischem Zubehor erweitert werden:

- Beleuchtung: Die integrierte Leuchte mit speziellem Pflanzenspektrum sorgt fiir
optimales Wachstum — auch an dunkleren Standorten. Hohenverstellbar, dimmbar,
demontierbar.

- Sichtfenster: Lernen, wie Pflanzen wirklich wachsen — durch einen Blick in die Erde.
Ideal fiir Bildungsprojekte.

- Spatzenfigur aus Bronze: Eine kleine, taktile Orientierungshilfe fiir sehbeeintrachtigte
Menschen - liebevolles Detail mit groRem Nutzen.

- AbschlieBbarer Handtaster: zusétzliche Sicherheit in sozialen Einrichtungen

Ein Hochbeet wie kein anderes — gefertigt mit Sorgfalt und Liebe

Jedes unserer Hochbeete entsteht in unserer Manufaktur Artefact — individuell,
maflgeschneidert, in Handarbeit. Wir nehmen uns Zeit fiir Ihnre Wiinsche und beraten
Sie personlich. Ob fiir den AuRenbereich, das Therapiezimmer oder den Schulgarten —
wir finden die passende Lésung fiir Ihre Bediirfnisse.

Bei Lieferung ist das Hochbeet bereits vormontiert und sofort einsatzbereit - kein
Werkzeug notig, keine langen Aufbauzeiten.

&ﬁ \ONALEg 4 Neugierig auf die Mdglichkeiten und Preise?
/\@) O,%p Zogern Sie nicht, uns zu kontaktieren.
= - Wir beraten Sie gerne und beantworten alle lhre Fragen:
L\fé) | IS Sylvi Schiller & Jan Beyer
%O (\g\/ Rethelstralle 51b, 01139 Dresden

Mobil: + 49 157 3525 04 08, Tel: +49 351 8438464
info@multifunktionales-hochbeet.de
www.multifunktionales-hochbeet.de
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