
Öffnungszeiten

Montag 9­16 Uhr

Dienstag 9­18 Uhr

Mittwoch 9­15 Uhr

Donnerstag 9­18 Uhr

Freitag 9­13 Uhr

Wir empfehlen die Vereinbarung eines per­

sönlichen Besuchstermins.

Wer hilft, wenn ich 
alleine stürze?

Kontakt

Wie komme ich 
sicher in der Küche 
zurecht?

Wie kann ich trotz 
Rollstuhl sicher 
duschen?

Zuhause
selbstbestimmt
leben

Smart Living & Health Center im
Haus der Zukunft am ukb

Blumberger Damm 2k

12683 Berlin

info@haus­der­zukunft­am­ukb.de

www.haus­der­zukunft­am­ukb.de

030 617 95 042



Was ist das Haus der 
Zukunft am ukb?

Sie entscheiden, wann Sie was 
machen!

Jeder Mensch soll mit Hilfe von 

modernster und bezahlbarer Techno­

logie und Technik selbstbestimmt so 

lange wie möglich in den eigenen vier 

Wänden leben können – auch bei indi­

viduellen Einschränkungen. Doch wel­

che Möglichkeiten gibt es und wie finde 

ich heraus, ob sie zu mir passen? Im 

„Haus der Zukunft“ können Sie 

alltägliche Hilfsmittel und technisches 

Lösungen erleben, ausprobieren und 

sich beraten lassen. 

Wir zeigen Ihnen in unserer Ausstellung 

vielfältige Lösungen und Ideen für den 

Wohn­ und Schlafbereich, sowie Flure, 

Bäder und Küche. Unmittelbar vor Ort 

können Sie sich zu allen Fragen rund 

um Pflege, Alter, Selbsthilfe und Unter­

stützungsleistungen informieren.

Im Rahmen regelmäßiger Veranstal­

tungen informieren rund um Themen wie 

Gesundheit, Pflege, Umbau und 

Technik.

Beratung

Testen und 
Ausprobieren

Stürze sind eine der 
häufigsten 
Unfallursachen 
zuhause. Wir zeigen, 
wie man vorbeugt.

Vom Treppensteiger 
bis zum digitalen 
Türschloss: So 
können Sie den 
Zugang zur Wohnung 
barrierefrei und 
sicher gestalten.

Digitale Lösungen 
können Sie im Alltag 
unterstützen und im 
Notfall Hilfe 
verständigen.

"Mit der Zeit fielen Alltagsaufgaben 
schwerer. Dank der Beratung vor Ort 
haben wir wertvolle Möglichkeiten 
kennengerlern, um in unserer 
Wohnung zu verbleiben."

"Es werden ganz einfache 
technische Systeme gezeigt, 
die mich wissen lassen, ob es 
meiner Mutter gut geht oder 
ich bei ihr schnell nach dem 
Rechten schauen muss."

"Die Lösungen für den 
barrierefreien Umbau machen 
mein Leben viel einfacher."

"Ich konnte viele Lösungen selbst anwenden und 
mir so ein gutes Bild machen, wie mein 
Berufsalltag in der Pflege erleichtert werden 
kann."

Erleben


