CEDERROTH

Cederroth First Aid
ERSTE HILFE

FUR DIE AUGEN




ilfe fuir dle Augen —
erweitern Sie ihr Wissen

An gefdhrdeten Arbeitsplatzen, an denen es leicht zu Augenverletzungen kommen kann,
beispielsweise auf Baustellen, in Lagerraumen, in GroBkiichen, in der Industrie

und in Labors ist die richtige Erste-Hilfe-Ausristung besonders wichtig. Haufige
Verletzungsursachen sind explodierende Batterien, Spritzer von Ammoniak,

Zement, Kalk, Maschinenspiilmittel, Reinigungsmittel, bestimmten Waschmitteln,
Entfetter, Farbe, Soda und Klebstoffen. Auch Metallspane, Schmutz und Staub sollten
unverzUglich ausgespdlt werden, um nicht im Auge Rickstdnde zu hinterlassen.

Im Auge sitzende Metallspane kdnnen nicht ausgespilt werden. Sie missen von einem Arzt ent-
fernt werden.

Wenn bei lhnen oder jemandem in lhrer Umgebung eine gefahrliche Substanz/gefahrliche
Fremdkorper in die Augen gelangen, ist es wichtig, dass Erste Hilfe schnell griffbereit ist. Diese
Broschuire hilft Innen dabei, hre Kenntnisse tber Erste Hilfe fir die Augen zu erweitern.



Wichtig! Augenverletzungen miissen
IMMER von einem Arzt untersucht
werden. Mehrere Flaschen mit der
Augensplilung mitnehmen, um die Spilung
auf dem Transport ins Krankenhaus
fortzusetzen. Wenn Erste-Hilfe-Produkte
nicht zur Verflgung stehen, lauwarmes
Wasser und eine Tasse verwenden.




Mit der richtigen Ausrustung
bestehen grofBere Chancen,
die Augen retten zu konnen.

Wenn Alkalien oder Sduren ins Auge gelangen, verdndert sich der pH-Wert und es kommit zur Veratzung.
Bei einem Unfall ist es am wichtigsten, schnellstmdglich mit der Spilung anzufangen, um die gefahrlichen
Chemikalien auszuspulen und den nattirlichen pH-Wert des Auges wiederherzustellen. Deswegen ist
Cederroths Augendusche gepuffert. Sie fungiert als ,,Puffer’ und stellt den normalen pH-Wert des Auges
wirksamer wieder her als eine herkémmliche Kochsalzldsung.

Alkalien dringen in die tieferen Schichten des
Auges ein und kdnnen schwere Sehschiaden
verursachen, die hdufig bleibend sind. s

Sauren verursachen eher oberflachlichere
Augenverletzungen, die sich hdufig :
behandeln [aSSen. ...

Der Grof3teil aller Veratzungen
entsteht durch alkalische
Substanzen.

BEISPIELE VON ALKALIEN:
* Lauge

* Zement

* Ammoniak

* Soda (Natriumcarbonat)

* Maschinenspulmittel

BEISPIELE VON SAUREN:

* Batteriesdure (Schwefelsdure)
* Salzsdure

* Phosphorsaure

* Essigsdure




Neutralisierende Augendusche

ist effektiver

CEDERROTH AUGENDUSCHE IST NACHWEISLICH
WIRKSAM GEGEN ALKALIE- U. SAURESPRITZER.

Im Unterschied zu ungepufferten Augenduschen, die nur
verdinnend wirken und die Substanz ausspulen, sorgt
Cederroths gepufferte Losung aktiv dafti, den pH-Wert
zu neutralisieren.

Der pH-Wert des Auges ist neutral (pH 7). Sduren haben

einen niedrigen pH-Wert, Alkalien einen hohen pH-Wert.

In einer Studie, die die Wirksamkeit verschiedener Spll-
I6sungen bei Alkalien vergleicht, wird Cederroths Augen-
dusche von Augendrzten aufgrund ihres neutralisierenden
Effekts empfohlen. Cederroths Augendusche erfillt alle
Anforderungen der EU-Norm EN [5154-4.

Cederroths gepufferte Augendusche wird von Augenarzten empfohlen

pH-WERT DES AUGES BEI EINER SPULDAUER VON 15 MINUTEN
(Nach 20-sekiindiger Exposition gegentiber Lauge (2M NaOH))
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Quelle: Rihawi et al., Graefe's arch. Clin. Exp. ophtalmol. (2006) 244:845-854

* Die Wirkung ist bei Alkalien generell stirker als bei Sduren.



CEDERROTH AUGENDUSCHE
Eine bessere Augendusche
INNen wie aussen

Das Allerwichtigste ist, mdglichst schnell mit der
Spllung zu beginnen und mit reichlichem Spulstrahl
zu spulen, um die schadliche Substanz mdglichst
schnell auszuspilen und die schadliche Wirkung zu
begrenzen! Die Funktionalitdt der Flasche ist wichtig.
Die Cederroth Augendusche wurde entwickelt, um
in Notfdllen schnell effektive Hilfe leisten zu kénnen.

Leicht zu offnen

Die Flasche ldsst sich einfach &ffnen: Hierzu muss nur der griine
Deckel mit festen Griff im oder gegen den Uhrzeigersinn gedreht
werden. Eine Flasche in einer Wandhalterung &ffnet sich beim
Herausdrehen aus der Halterung. Durch ihre handliche GrofBe
ldsst sich die Flasche leicht greifen.

Klare, leicht verstandliche lllustrationen

Nachweislich wirksamer als Kochsalzlosung
bei Alkali- und Siurespritzern’

Cederroths gepufferte Losung sorgt aktiv dafur, den pH-Wert
wiederherzustellen, im Unterschied zu ungepufferten
Augenspillésungen, die die Substanz nur verdinnen und aussplen.

Eine sichere & einfache Wahl
— 100% phosphatfrei.

Wenn jede Sekunde zahlt, dirfen keine
Zweifel aufkommen. Bei Unféllen mit
kalkhaltigen Stoffen (z. B. Zement,
Beton oder Kalk) kann die Cederroth
Augendusche problemlos zum Spulen
eingesetzt werden: fir eine optimale
Spllung ist die Augendusche 100%
phosphatfrei. Bei Augenspdillosungen, die
Phosphat enthalten, besteht das Risiko der
Hornhautverkalkung — ein Nebeneffekt,
Auge mit Homhautverkalkung ~ bei dem das Phosphat in der L&sung mit
Kalzium reagiert. Hierbei entsteht ein
weif3er, nicht I6slicher Belag, der das Auge weiter schadigt.

Gesundes Auge

Eine Studie warnt vor phosphatgepufferten Augenspiilungen™
Mehrere Berichte haben in den vergangenen Jahren darauf
hingewiesen, dass phosphatgepufferte Augenspilungen bei der
Behandlung von Augenveratzungen Risiken bergen. Eine neue
Studie bestatigt diesen Verdacht. Bereits bei einer Spildauer von
2 Minuten besteht das Risiko, dass durch eine phosphatgepufferte
Ldsung bleibende Schiaden entstehen.



EINZIG-

ARTIGE
FORM!

Die Augenschale hilft dabei, das
Auge beim Spulen offen zu halten.

Sie ist durchsichtig, sodass eine zweite Person (Kollegen
usw.) kontrollieren kann, dass das Auge offen bleibt.

Dank der integrierten Augenschale
wird die Flussigkeit ohne Verluste |
ins Auge ge|eitet. ............................................................

Reichlicher Spulstrahl tber 3

Die Flasche ist darauf ausgelegt, das Auge ca. eineinhalb
Minuten mit einer gleichbleibenden Menge Spilflussigkeit zu
spulen, wenn die Augenschale dicht ans Auge gehalten wird.
Halten Sie weitere Flaschen in Bereitschaft, um Uber lange
Zeit spilen zu kdnnen, mindestens |5 Minuten.

* Die Wirkung ist bei Alkalien generell starker als bei Sduren.
## Schrage N.F, Abu Sabah S., Hermanns L., Panfil C., Dutescu R.M. (2019) "Irrigation with phosphate-
buffered saline causes corneal calcification during treatment of ocular burns”. Burns 45:1871-1879
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Schilder sind ein
wichtiger Bestandteil
der Erste-Hilfe-
Ausrustung

Cederroths nachleuchtende Schilder
aus Hartkunststoff leuchten nach dem
,Aufladen” mit Tageslicht oder mit
einer anderen Lichtquelle im Dunkeln.
Sie sind doppelseitig bedruckt fur die
Fahnenmontage an der Wand oder
die Deckenmontage.

Wichtig!

Bringen Sie die Flaschen mit der
Augendusche an Stellen an lhrem
Arbeitsplatz an, an denen es leicht zu
Augenverletzungen kommt, um schnell
mit der Spilung beginnen zu kénnen. Die
goldene Regel: In Armldnge erreichbar!
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Halten Sie
mehrere
Flaschen bereit

15 min

So kénnen Sie Uber lange Zeit spilen
und Spullésung auf den Transportins
Krankenhaus mitnehmen.



Welche Gefahren gibt es an ihrem
Arbeitsplatz!

An gefahrdeten Arbeitspldatzen, an denen es leicht zu Augenverletzungen kommt, ist es besonders
wichtig, dass es Abldufe fiir Notfélle gibt. Haufige Verletzungsursachen sind explodierende
Batterien, Spritzer von Ammoniak, Zement, Kalk, Maschinenspiilmittel, Reinigungsmittel,
bestimmten Waschmitteln, Entfetter, Farbe, Soda und Klebstoffen. Auch Metallspane,
Schmutz und Staub sollten unverzlglich ausgespUlt werden, um nicht im Auge Riickstdnde zu

hinterlassen. Im Auge sitzende Metallspane kdnnen nicht ausgespult werden. Sie mUssen von
einem Arzt entfernt werden.

Folgende Arbeitsplatze sind besonders gefahrdet:

BAUSTELLEN REINIGUNGSUNTERNEHMEN LAGERRAUME

GROSSKUCHEN LABORE WERKSTATTEN & INDUSTRIE-

UNTERNEHMEN



Erste Hilfe fur
verschiedene Arbeltsplatze
und Bedurfnisse

CEDERROTH AUGENDUSCHE
REF 725200

2 x 500 ml steril gepufferte isotonische
Salzlésung ohne Konservierungsmittel zum

einmaligen Einsatz. Abmessungen der Flasche:

6,5 cm x 23,5 cm. Haltbarkeit: 4,5 Jahre.

CEDERROTH AUGENDUSCHEN-
KOFFER, REF 51011042
(Bisherige REF 7255)

Enthdlt 5 (x 500 ml) Augenduschen-Flaschen.
Der Koffer kann mit der Wandhalterung

(REF51011041) an der Wand befestigt werden.

Abmessungen: B43 xH 32x T 10 cm.

CEDERROTH WANDHALTERUNG
REF 51011041

Fur den Cederroth Augenduschen-Koffer

(REF 51011042). Mit der Wandhalterung erhdlt

der Koffer einen festen Platz.

CEDERROTH WANDHALTERUNG
REF 7200

Fur Cederroth Augendusche 500 ml
(REF 725200).

Eine langnachleuchtende Anleitungstafel liegt bei.

Abmessungen: B9 xH 27 x T 7 cm.

RIEMEN FUR WANDHALTERUNG
REF 7205

Fur zusdtzlichen Halt in instabiler Umgebung, z. B.

LKW und Arbeitsfahrzeuge.

Cederroth Augendusche
Idsst sich einfach mit nur
einer Hand &ffnen.

* Der griine Kunststoff der Eye Wash Station ist aus Gber 85% und der des Eye Wash Cabinets aus 64%

receyceltem Kunststoff hergestellt.

CEDERROTH EYE WASH STATION
REF 721500

Die Augenduche station ist auf schnelle Hilfe
ausgelegt. Die Station bietet Platz fir 2 Flaschen,
die sich bei der Entnahme aus der Wandhalte-
rung automatisch 6ffnen. Abmessungen: B 29 x
H56xT 12cm.

Enthalt:
2 x 500 ml Cederroth Augendusche (REF
725200)

| Salvequick Pflasterspender mit:

| (x40) Textilpflaster (REF 6444)

| (x45) Kunststoffpflaster (REF 6036)

| Anleitung fir die Augendusche

I Schltssel

Neuheit!

CEDERROTH EYE WASH CABINET
REF 51011040

Kompakter Augenduschen-Wandhalter, der vor
Staub und Wasser schiitzt. 2 Flaschen Cederroth
Augendusche inklusive. Passt auch in kleinere
Raume. Transparente Abdeckung fur gute
Sichtbarkeit.

Enthalt:

2 x 500 ml Cederroth Augendusche
(REF 725200)

I Anleitung fur die Augendusche
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Persénliche Augendusche
im Taschenformat. Flasche
zum sofortigen Einsatz
bei Arbeiten unterwegs.

CEDERROTH AUGENDUSCHE
IM TASCHENFORMAT, REF 7221

2 35 ml steril gepufferte isotonische Salzlésung
ohne Konservierungsmittel zum einmaligen

Einsatz. Abmessungen: B 6,5 xH 16 x T 4,5 cm.

Haltbarkeit: 4,5 Jahre.

SCHILD: RETTUNGSZEICHEN
REF 1738

Doppelseitig. Nachleuchtend. 20 x 20 cm.

... SCHILDERHALTER

REF 1750

Selbstklebender Schilderhalter. Aus Kunststoff
fir die Fahnen-Montage.

CEDERROTH GURTELTASCHE --+evvveseeses

REF 720300

Gurteltasche aus griinem Nylon mit
Grtelschlaufe fur die Cederroth

Augendusche im Taschenformat (REF 7221).

Abmessungen: B8 xH 16 x T 4,5 cm.

SCHILD AUGENDUSCHE
REF 1740

Doppelseitig. Nachleuchtend. 20 x 20 cm.

Denken Sie auch an
Hinweistafeln, die klar und
deutlich zeigen, wo es eine

Augendusche gibt, wenn jede
Sekunde zdhlt.
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Héndler:

)
‘Orkla

Wound Care

(Svetsarvigen |5), Box 1336, SE-171 26 Solna, Schweden,
Tel +46 (0)8 590 963 25. firstaid@cederroth.com www.cederroth.com
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